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Finanéné rozhodnutia patria medzi najzasadnejsie rozhodnutia v Zivote ¢loveka. Ovplyvniuju
nielen aktualnu Zivotnu Uroven, ale aj dlhodobu stabilitu, pocit istoty, mieru slobody a kvalitu
medziludskych vztahov. Napriek ich vyznamu sa mnohé velké finanéné rozhodnutia robia

impulzivne, pod vplyvom emacii, socidlneho tlaku alebo kratkodobého komfortu, bez hlbsieho
zamyslenia sa nad ich désledkami.

Prave preto maju finanéné ndvyky mimoriadnu silu. Ide o opakované spravanie a spdsob
uvazovania, ktoré sa Casom stdvaju prirodzenou sucastou kazdodenného Zivota a maju
dlhodoby vplyv na finanénu aj Zivotnu pohodu jednotlivca.

FIN

FIN je finan¢ny ndvyk zaloZeny na principe, Ze pred kazdym velkym finanénym vydavkom
z vlastnych prostriedkov sa overuje osobna pripravenost jednotlivca prostrednictvom
simulovaného testu. Ak jednotlivec v teste nedosiahne minimalnu Uspesnost, rozhodnutie sa
vedome odklada.

Velkym finanénym vydavkom sa rozumie také rozhodnutie, ktoré vyrazne znizuje finanénu
rezervu, obmedzuje buducu flexibilitu alebo mda dlhodobé nasledky na Zivotnu situdciu
jednotlivca. Typickymi prikladmi su kupa auta z vlastnych Uspor, kipa bytu alebo domu bez
Uveru, investovanie vyznamnej ¢asti Uspor ¢i iné zasadné Zivotné rozhodnutia s finanénym

dopadom.
Akcny
Aby bol FIN prirodzeny, udrzatelny a pouzitelny v realnom

fintest.base44.app

Zivote, je podporeny funkénym prototypom aplikacie, ktora sluzi
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ako prakticky ndstroj na jeho uplatfiovanie.

Prototyp aplikacia je verejne dostupny online na adrese:

Pouzivatel v aplikacii najskér opiSe svoj konkrétny financny
problém alebo planované rozhodnutie (napriklad kupu auta
alebo bytu z vlastnych prostriedkov). Na zdklade tohto vstupu sa
vygeneruje na mieru urobeny kviz, ktory obsahuje velmi bezné,
no zdroven zdkerné a necakané situacie z realneho Zivota.
V aktualnom prototype sa vygeneruje 20 ukazkovych otazok.

S

e dobsledky rozhodnutia v kratkodobom a dlhodobom horizonte,

Otdzky sa nezameriavaju na teoretické pojmy, ale na:

e reakcie na necakané udalosti (vypadok prijmu, dodato¢né naklady),


https://fintest.base44.app/
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e schopnost obmedzit iné oblasti Zivota v pripade potreby,
e pochopenie zodpovednosti a kompromisov, ktoré rozhodnutie prinasa.

Adaptivna

Po absolvovani zakladnej cCasti kvizu, pocas ktorej aplikacia
aktivne vyhodnocuje odpovede pouzivatela a identifikuje jeho
slabé stranky, sa ndsledne automaticky pridda dalSich
5 adaptivnych otazok, ktoré su cielene zamerané na oblasti, v

Ak mate finanénu rezervu vo vyske 5 000

ktorych mal pouzivatel najvacsie problémy. Mo
ijem?
Adaptivna obtaznost zabezpecuje, Ze:
e slabiny nie je mozné obist,
e test sa prispOsobuje konkrétnemu pouzivatelovi,
e vysledok ma realnu vypovednu hodnotu o pripravenosti

jednotlivca.

Cielom testovania nie je dosiahnut vysoké skére nahodou, ale

preukazat  stabilné pochopenie dosledkov  finanéného
rozhodnutia, resp. financnej gramotnosti ako takej.

Pravidlo

Uspes$nost 90% a viac predstavuje osobné opravnenie uskuto¢nit
opisovany finanény vydavok. Ak pouzivatel tuto hranicu
nedosiahne, aktivuje sa povinnd ochranna lehota, pocas ktorej
nie je mozné test okamzite opakovat a rozhodnutie sa vedome
odkladd. V aktualnej verzii prototypu je tato funkcia nedostupna,
aby sa prototyp mohol efektivne vyvijat a testovat.

& Ochranna lehota 30 dni

Chyba

Ochranna lehota ma délezity psychologicky vyznam. Eliminuje
impulzivne spravanie, zabranuje opakovaniu testu ,na silu” a
vytvara c¢asovy odstup, v ktorom mobzZe jednotlivec svoje
rozhodnutie znovu premysliet, pripadne zdokonalit svoje
vedomosti o moznych désledkoch.

Rozhodnutie, ktoré neprezije Casovy odstup, nie je rozhodnutim,

ale impulzom.
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Spatna

Po ukonceni kvizu ma pouzivatel moznost sledovat svoj progres
prostrednictvom prehladnych grafov a Statistik.

Tie zobrazuju:
e silné a slabé stranky financného rozhodovania,
e porovnanie vysledkov v Case,
e vyvoj schopnosti reagovat na rizikové situacie.

Tento prvok podporuje dlhodobé osvojovanie finanéného
ndvyku a umoZriuje jednotlivcovi vnimat financné rozhodovanie
ako proces ucenia, nie ako jednorazové hodnotenie.

Datova

S cielom posudit a overit uZitocnost tohto navyku bol vytvoreny kratky online dotaznik
zamerany na spatnu vazbu prototypu aplikdciu po praktickej, funkénej a vizualnej stranke.
Dotaznik vyplnilo uzke spektrum vybranych respondentov vo veku 15 — 70 rokov. Teda medzi
respondentmi sa nachadzaju mladi ludia, ktori pred velkymi finanénymi rozhodnutiami budu
stat ale aj [udia stredného a neskorsieho veku, ktori takéto rozhodnutia uz urobili.

Ako hodnotite celkovti uzitocnost aplikacie?
20 odpovedi

@ Velmi uzito&na

@ Skor uzitoéna
Skér neuzito¢na

@ Vbbec neuzitoéna

Ako hodnotite vizualny dojem aplikacie?
20 odpovedi

@ Velmi atraktivny

@ Skor atraktivny
Skor neatraktivny

@ Vobec neatraktivny

&
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Boli otazky zrozumitelné a jasne formulované?
20 odpovedi

@ Uplne zrozumitelné

@ Vacsinou zrozumitelné
Skor nezrozumitelné

@ Vobec nezrozumitelné

Posobil test prispésobene Vasmu konkrétnemu problému?
20 odpovedi

® Ano, vyrazne

® Skér ano
Skér nie

@ Vobec nie

Dotaznik je dostupny online na adrese:

Prinos do

FIN vedie k spomaleniu impulzivnych
rozhodnuti a k lepSiemu uvedomeniu si
dosledkov velkych vydavkov. Dlhodobo
posilfiuje financnu sebadisciplinu,
zodpovednost a schopnost planovat.

Tento navyk mdze mat pozitivny vplyv aj
na Sirsie okolie jednotlivca.
Zodpovednejsie finanéné rozhodovanie
prispieva k nizSiemu stresu, stabilnejSim
rodinnym vztahom a vy$sej miere osobnej
slobody. FIN tak neovplyvnuje len
peniaze, ale aj kvalitu Zivota ako celku.



https://forms.gle/VpPXorQLvLZoSwUM8

